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 การศึกษาครั้งนี้ เปนการศกึษาเชิงพรรณนา โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูและ
ปจจัยที่มีผลตอการรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกของประชาชน เขตตําบลน้ําแพร อําเภอหางดง 
จังหวดัเชยีงใหม กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือแมบานที่มีอายุ 15 ปขึ้นไป การเลือกกลุมตัวอยาง
ใชวิธีการสุมอยางงาย ไดขนาดตัวอยางจํานวน 324 คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คอื
แบบสอบถาม ซ่ึงแบงเปน 3 สวน ไดแกขอมูลทั่วไป ขอมูลประเภท ปริมาณและการกําจดัขยะ
พลาสติก และขอมูลการรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกของประชาชน ซ่ึงประกอบดวยขอมูลความรู
เกี่ยวกับขยะพลาสติก ขอมูลความตระหนักและขอมลูความคิดเห็นตอการจัดการขยะพลาสติกของ
ประชาชน แบบสอบถามไดรับการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒจิํานวน 3 ทาน 
และตรวจสอบความเชื่อถือไดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach,s alpha)  ซ่ึงไดคา
สัมประสิทธิ์ความเชื่อถือเทากับ 0.75 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา และทดสอบปจจัยทีม่ี
ผลตอการรับรูโดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว (One-way ANOVA) 
 ผลการศึกษาพบวา การรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกของประชาชน สวนใหญอยูใน
ระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนการรับรูดานปญหาและผลกระทบของขยะพลาสติกสูง
กวาดานการกาํจัดขยะพลาสติกและดานการปองกันและควบคุมการเพิม่ขึ้นของขยะพลาสติก 
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(รอยละ89.02, 81.77 และ 77.91 ตามลําดับ) และประชาชนสวนใหญมีความรูเร่ืองขยะพลาสติก 
ความตระหนกัและความคิดเห็นตอการจัดการขยะพลาสติกอยูในระดบัปานกลาง และพบวาปจจัย
ดานการศึกษา   การไดรับขาวสารจากองคการบริหารสวนตําบล   จากเจาหนาที่สาธารณสุข  และ
จากหนังสือพิมพ มีผลตอการรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกของประชาชน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p< 0.05)   
 ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้นี้คือ หนวยงานของรัฐที่อยูใกลชิดกับประชาชนในพืน้ที่
เชน องคการบริหารสวนตําบลและสถานีอนามัย ควรหาวิธีการที่จะสงเสริม สนับสนุนใหประชาชน
มีสวนรวมในการจัดการขยะพลาสติกของครัวเรือนและชุมชน เชน สนับสนุนใหมีการคัดแยกขยะ
กอนทิ้ง การนําผลิตภัณฑพลาสติกมาเวยีนใชประโยชนใหม(Reuse) หรือคัดเลือกขยะพลาสติกที่
สามารถนําไปขายและแปรรูปใหม (Recycle) และเพื่อเปนทางเลือกในการกําจัดขยะพลาสติก อีกทั้ง
ควรมีการแพรประชาสัมพันธความรูเร่ืองขยะพลาสติก โดยเฉพาะอยางยิ่งผลกระทบจากการเผาขยะ
พลาสติก โฟมและพวีีซี ผานกลุมบุคคลและสื่อตางๆ เพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาและผลกระทบตอ
สุขภาพและสิง่แวดลอมในอนาคต 
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Abstract 
 
 
 The purposes of this descriptive study were to examine perception and 

factors affecting perception on plastic waste management of people in Namphrae 

Subdistrict, Hang Dong District,Chiang Mai Province. The study samples were 324 

housewives aged 15 years old or older, based on simple random sampling. The data 

were collected using a questionnaire consisting of 3 parts : demographic data, types 

and quantity of plastic waste produced, plastic waste disposal and perception on plastic 

waste management data on 3 aspects; i.e., knowledge, awareness and opinion on 

plastic waste management. Three experts had reviewed the research instrument before 

it was tested using Cronbach’s alpha coefficient showing reliability of 0.75. Data were 

analyzed using descriptive statistics and one-way ANOVA.  

The results showed that the majority of samples had a medium level of 

perception on plastic waste management. The perception on problem and impact on 

plastic waste management was higher than the perception on plastic waste disposal and 

that on prevention and control of plastic waste (89.02%, 81.77%, 77.91%). The 

perception on plastic waste management was significantly associated with educational 

levels and sources of information from Tambon Administrative Organization, staffs 

who worked in health center in Tambon Namphrae and  newspapers (p<0.05). 
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It is suggested that Tambon Administrative Organization and staffs who 

worked in health center in Tambon Namphrae promote and provide knowledge to raise 

concern on plastic waste management, especially on plastic waste disposal, prevention 

and control and the information be publicized widely through personal contact and 

mass media. 
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